
 

 

 

 

 

 

 

 

 何よりもまず健康的な冬休みの１４日間にしてほしいと思っています。心と体をしっかり充電して、

元気いっぱい新年を迎えたいですね。節目となる年末年始には、大切なこともいろいろと子どもたち

に伝えられるのではないでしょうか。 

  

 

 掃除にはやらなければ気が                ご家庭によって様々でしょうが、 

つかないことがたくさんあります。             鏡餅飾りなど日本の古き良き 

見えなかったものが見えたり、               伝統を伝えることも、大切な 

気づきを生む絶好のチャンスです。           ことではないでしょうか。 

 

 

元旦にきちんと姿勢を正し、挨拶              子どもたちの｢巳年｣に 

をすることで不思議と気持ちがひき                 かける思いを、ぜひ聞いて 

しまると思います。                               いただきたいと思います。 

                           

             学校では、「家庭学習の充実」を目指し、「『学びの習慣化』のために」を配                  

                   付しています。冬休みに持ち帰っているタブレットＰＣで「復習やドリル学習」 

ができます。学習にどんどん活用させてください。クリスマスや年末年始は、 

イベントなども多く、動画に見はまったり、テレビ漬けになったりしやすいようで 

す。特にＳＮＳ上のトラブルに要注意です。各ご家庭での「約束ごとやルール 

づくり」をお願いします。 

学力向上や１月の実力テストに向けて「今までで一番頑張った！」と言える 

ように自分で計画的に時間をつかわせたいものですね。 

 

※学校ＨＰに「冬休みの生活心得」や「冬休みの部活動計画」を掲載  

   していますので、ご確認ください。 

 

どんど焼き 
日 時  令和７年１月１１日（土） ９時３０分から 

場 所  日宇中学校運動場 

 

                校訓  

学校教育目標「豊かな心を持ち、進んで学び、 

健やかでたくましく行動する生徒の育成」 

佐世保市立日宇中学校 学校だより 第１６号  令和６年１２月２４日(火) 校長 野口 昌宏 

～ひたむきに一歩ずつ～ 

 

 
日宇中ＨＰ 

大 掃 除 新年の準備 

新年の挨拶 新年の抱負 

学 習 
 

日宇中ＰＴＡ主催・日宇地区自治協議会共催 お知らせ 

 裏面に続きます 



少し小さくなった気がする 母の背にそっと 静かにありがとう             

３年 森山 裕花 

           スポーツ・文化ともに活躍  

祈!健闘 「バレーボール JOC 第３８回全国都道府県対抗中学大会」 ３年 北村 乙愛 

 長崎県選抜選手１２名の一員として、12/26～28日大阪で開催される全国大会に出場します。これまで、厳

しくレベルの高い練習も頑張ってきました。すばらしい経験を積んできてください。 

令和６年度佐世保市 PTA 連合会「三行詩コンクール」中学生の部 入選 

 

  

〇私の「夢・憧れ・志」作文コンクール 【審査員特別賞】  伊藤 縁大 

〇長崎県中学校総合文化祭  【書道の部】 片渕 由都  【デザインの部】 坂口 くらら 

〇佐世保市読書感想文コンクール 【優良賞】  

  大宅 芭奈  大部 優奈  名古屋翔一朗  永田 宗史朗  尾形 鳳椛    

〇佐世保市読書感想画コンクール  

 【優良賞】 髙原 颯介  江下 綾那  【入選】 江下 大希  藤山 仁心  石田 佳夢  横尾 詩織   

〇城島健司旗争奪軟式野球大会【３位】 〇全日本少年春季軟式野球選手権佐世保市予選【準優勝】 

〇長崎県新人大会佐世保市予選【３位】   軟式野球部 

〇佐世保市バスケットボール新人大会   

男子バスケットボール部【準優勝】  女子バスケットボール部【準優勝】 

〇東彼杵郡協会長杯バスケットボール大会【準優勝】  女子バスケットボール部 

〇佐世保スポーツマンス大会ハンドボール競技 女子ハンドボール部１・２年チーム【３位】  

  男子ハンドボール部 ３年チーム【２位】、１・２年チーム【３位】                         

○長崎県ジュニア陸上競技選手権大会    【Ｂクラス男子１５００ｍ５位】 山本 崇真 

【Ｂクラス女子砲丸投３位】 中里 りお    【Ｂクラス男子走り幅跳４位】 筬島 優豊 

【Ｂクラス男子４×１００ｍリレー１位】 川﨑 有人  山本 崇真  白石 翔斗  川尻 陸人 

【Ｂクラス女子４×１００ｍリレー４位】 益田 千代美  瀬戸口 佳怜  久家 優那  楠本 穂乃莉 

○佐世保地区ジュニア陸上競技大会 

【中学１年女子８００ｍ１位】 中島 妃菜    【中学１年男子走り幅跳１位】 筬島 優豊 

【中学１年男子１５００ｍ ２位】 山本 崇真    【中学２･３年男子８００ｍ３位】 指方 悠清 

【中学１年女子４×１００ｍリレー１位】 楠本 穂乃莉  瀬戸口 佳怜  一瀬 妃冠  久家 優那   

【中学１年男子４×１００ｍリレー２位】 白石 翔斗  山本 崇真  筬島 優豊  川尻 陸人 

【中学２･３年女子４×１００ｍリレー１位】 横山 美優  吉田 歩実  前山 夏海  山中 陽葉 

【中学２･３年男子４×１００ｍリレー３位】 杉原 晴  指方 悠清  加賀江 悠翔  仲底 昊輝 

○佐世保市陸上競技秋季記録会 

【中学２･３年女子４×１００ｍリレー１位】 横山 美優  吉田 歩実  前山 夏海  山中 陽葉 

○長崎県中学校テニス競技大会【３位】 山田 大河 

○佐世保市中学校剣道新人大会【女子個人２位】 宮崎 碧 

○佐世保市中学校卓球新人大会【女子団体／２位リーグ １位】 女子卓球部 

○長崎県中学生バドミントンチャレンジカップ 

【男子シングルス】１年＜優勝＞相川日也 ＜３位＞森田莉音 水俣龍太  ２年＜準優勝＞山口琥音太 

【１年男子ダブルス】 ＜優勝＞岸田蒼汰 山口 清輝 

※今回紹介できなかった活躍は、追ってお知らせします。 ３学期始業式は１/８（水）です。 

敬称 略 


