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離島留学制度は、しまの特色ある教育課程の中で、自分を磨

き、自分らしさを発見することで、希望する進路を実現する

とともに、しまの豊かな自然や文化、あたたかさにふれるこ

とで、第2のふるさととしての思いを醸成し、生涯にわたり、

しま親、友人、島民とのぬくもりのある交流を生み出すこと

を目的とする制度です。 

 

対馬 高等学校 
国際文化交流科 

学ぶだけじゃない!  

本物の韓国に触れて、感じよう。
韓国にもっとも近く、古くから交流
が盛んな対馬。そんな「国境の島・
対馬」ならではのカリキュラムが、
あなたの夢を後押しします。韓国人
講師による授業や韓国での研修な
ど、本物の韓国語を学べる環境はも
ちろん、文化の相互理解に繋がる機
会も充実。韓国の大学へも進学可能
です。 

 

五島 高 等 学 校 
ス ポ ー ツ コ ー ス 

最先端のトレーニング環境の中、優秀な教師陣と専門家
による質の高い指導で、毎年優秀な実績を残している
「陸上・柔道・剣道」。実技だけでなく、スポーツに関
する専門知識や理論を学ぶ環境も充実し、「スポーツ界
で活躍したい」、「将来、指導者を目指したい」という
夢を全力でサポート。 

 

奈留 高 等 学 校 

隣接する奈留小中学校と連携して小中高一貫教育を行って
います。奈留島に1校だけの普通科の高校です。少人数を
強みにしたきめ細やかな指導が魅力です。『奈留高校 E島 
E明日 E仲間』のキャッチフレーズのもと、学ぶだけでな
く自ら発信していく姿勢も養います。 

 

壱岐 高 等 学 校 

歴史も、中国語も、 

自分の肌で感じる実践力重視！ 
中国人講師による生きた中国語の授業や海外研修で、
中国語の力を身に付けます。また、日本遺産第1号
「原の辻遺跡」をはじめ、数多くの史跡を巡る研修 
を通じて考古学や歴史学を学ぶなど、いずれも実践力
を大切にしています。中国の大学への進学、国内大学
への推薦入学も可能です。 

 

夢トライコース 

君たちの可能性を広げて欲しい。それが、「夢トライコ
ース」の願いです。中学校の時に学校になじめなかった
り、登校することが難しかったりした生徒たち。「学び
たい」という強い意欲を持つ君たちへ。「新しい出会
い・ふれあい・夢トライ !」のキャッチフレーズのもと
へ集ってみませんか。 

島での生活について 
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五島高校には寮があります。寮には毎日教職員が宿直しますので、安心してください。寮費

は５万５千円です。 

五島高校以外の高校はホームステイになります（対馬高校は寮と併用）。しま親が島での

生活をサポートします。 

県及び市からの助成があり、毎月の保護者の負担は月額４万円程度になります。 

※長崎県では、令和５年度に「これからの離島留学検討委員会」を設置し、離島留学制度の運営上の課題について

検証・検討を行い、改善策について取りまとめました。今後は、離島留学生が安心した生活を送れるように、制

度そのものが魅力的で、生涯にわたり、ぬくもりのある交流につながる制度になるよう取り組んでまいります。 


