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大型連休も終わりました。連休中

みなさんはどう過ごしましたか。連休

前に発行した学校だよりでは「こん

なことに心くばりして過ごしてほし

い」ということを書きました。その中の２点、 

○ けじめのある生活をする。 

○ 規則正しい学習習慣の維持と向上 

については計画的に取り組むことが可能であっ

たはず・・・ですが、手応えはあったでしょうか。 

これも前号に書きましたが、物事は「やっただ

けしかかえってこない」ものです。というより、やっ

ただけかえってくれば立派なものです。努力して

も努力しても、なかなか成果に結びつかない。そ

んなことも普通にあります。でも、そこであきらめ

るのではなく、自分の目的に向かってもう一踏ん

張り、もう二踏ん張りと粘り強く向かっていった人

のみが成果を得ることができるのです。勉強もし

かり、部活動もしかりです。  

連休明けから、ちょっと辛めなことを書きました

が、今月から来月に向け、体育大会、市中体、テ

ストを迎えることを考えて書いてみました。 

 

 

 

 

先月から始まって、５月・６月と保健関係での検

診や検査が続きます。「〇〇検診、△△検診と４

月、５月、６月は検診が多いなあ」と感じている人

もいるかもしれません。 

これには訳があって、学校保健安全法という法

律に「学校においては、毎学年定期に児童生徒

等の健康診断を行わなければならない」と定めら

れており、それに基づいて毎年６月３０日までに各

検診を実施しなくてはならないのです。 

みなさんの健康の保持・増進を

図り、学校での生活や学習が円滑

に行くようにと定められたルールで

す。場合によっては授業を中断した

り、待ち時間があったりもしますが、

「何のためにやっているのか」をよく考えて、先生

方の指導、そして検診に当たっていただくお医者

さんをはじめ、医療スタッフの方の指示をよく聴い

て、検診に臨んでください。 

 

 

 

天候不順が予想されるため、体育大会を１４日

（火）に延期しました。「残念！」という人が多いか

もしれませんが、ここは気

持ちを切り替えて１４日の

新たな本番に向けて、万全

の体調で臨めるように体

のケアをしっかりとやってお

きましょう。 

 

 

今日も検診、明日も検診 大型連休が終わって 

体育大会は…１４日 



 

 

 

５月 

１２日（日） 大会延期で お休み です 

１３日（月） 授業＋体育大会練習・準備 

※給食なし、「弁当の日」 

１４日（火） 第１４回体育大会 

※この日は給食あり 

１９日（日） 家庭の日（ノー部活動デー） 

２８日（火） 生徒総会 

３１日（金） いのちを見つめる日 

校長講話、授業参観 

６月 

１日（土）～ いのちかがやく強調月間 

５日（水） 振替休業日（６月８日分） 

８～1０日 

（土・日・月） 
市中体（球技・武道・陸上） 

（別途ご案内します） 

１１日（火） 振替休業日（６月９日分） 

１４日（金） 市中体（水泳） 

１６日（日） 家庭の日（ノー部活動デー） 

1９～２１日 

（水・木・金） 
第１回テスト（全学年） 

２８日（金） 平和集会 

以上、５月１０日現在の予定です。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

長崎県では毎月第３日曜日を「家庭の日」と位 

体育大会については順調に練習・準備を重ね

てまいりましたが、肝心の１２日（日）が天候不順

との予想のため、１４日（火）に延期することといた

しました。来賓、保護者、地域の皆様には大変ご

迷惑をおかけいたしますが、ご理解ご協力をお願

い申し上げます。 

１２日（日） お休み です 
１３日（月） 平常日課 
 ※１ 授業を３時間、体育大会練習・準備を３

時間行う予定です。 

  ※２ 給食は停止していますので「弁当の日」

となります。 

１４日（火） 第１４回体育大会 
  ※１ プログラムに変更はありません。 

※２ 給食はあります。 

なお、体育大会当日は、見
学場所について制限をさせ
ていただいております。 
５月１日付け文書でお願
いした３点と合わせて、安全
確保と大会の円滑な運営の
ためご協力ください。 

 

 

 

この『学校だより』は、印刷・配布を控え、祇
園中学校Webページに掲載いたしております。 

他の記事もございますので、ぜひ本校Web 

ページをご覧ください。 

 

 

 

佐世保市は 

５月１日 から １０月３１日 

をクールビズでの対応期間として

います。 

本校でも原則クールビズで対

応させていただきますことをご了

承ください。 

５月・６月の予定 体育大会は１４日（火）に 

５月からはWebページへ 

クールビズ期間です 



 


