
 

 

 

 

 

 

 

 

連休明け 体のリズムを整えましょう 
３連休、４連休と続いた「ゴールデンウィーク」が終わりました。子どもたちも新年度

になってからの緊張がとけ、ご家族や友達と楽しい時間を過ごすことができた様子で

安心しているところです。「おじいちゃんのところに泊まってきました！」と笑顔で教えて

くれる子もいました。 

連休明けの今週、朝いつものように横断歩道のところにいると、少し元気がない子

が一人、お腹が痛いと言ってくる子が一人いました。心配になってそれぞれ尋ねてみ

ると、二人とも朝ごはんを食べてきていない、とのこと。食欲がなかったのか、朝起きる

のが遅くなってしまったのか、までは聞くことができません 

でしたが、朝食を食べてから登校するなど、はやく体のリズ 

ムを整えてほしいと思いました。 

先日、市内小・中・義務教育学校の全家庭に配付されま 

した右のリーフレットにも朝食などの基本的な生活習慣は、 

学習習慣定着の第一歩であることが明記されています。 

  朝から学校の活動にスムーズに入るためには、元気な体が基本となります。あらた

めて、お子さんは朝食を食べてから学校に送り出すようお願い致します。 

楽しかった 歓迎集会・歓迎遠足 
                        ４月末、子どもたちが待ちに待った歓迎集会と歓迎遠足が行

われました。１時間目に行われた歓迎集会では、中里小学校の

○×クイズや貨物列車の全校ゲームがあり、どの学年も一緒に

なって大変盛り上がりました。集会を終える頃、１年生は、すっか

りにこにこ笑顔になっていました。 

    その後の遠足では、１年生の手 

をしっかり握りしめ、手をひく頼もしい６年生の姿が見ら 

れ、６年生がぐっとお姉さんお兄さんに思えました。嬉し 

かったのは、到着後や学校に帰り着くまで、その姿が変 

わらなかったことです。  

中里小学校 学校だより 

 

 

 

学校教育目標 : 夢をもち、みんなと共に生きる子どもの育成～中里仲良し（共に学び、共に育つ）～ 

令和６年 5月 9日 

第 2号 

文責 大石泰文 おおくす 

 

 

 



いのちを守る 避難訓練 

昨日、本年度になって１回目の避難訓練を実施しまし 

た。職員室で火災が発生したという想定です。ねらいは 

避難経路と「おはしも」（おさない はしらない しゃべら 

ないもどらない）の確認、そして真剣に参加し、しっかり 

聞くことの再確認でした。 

  真剣に訓練しておけば、何かあった時に動ける可能性 

が高まります。全体での話の後、各学級に戻り、振り返り 

を行いました。 

参観・懇談会・PTA総会 

新しい学級での子どもたちの様子はいかがだったでしょうか。 お忙しい中、多数

のご参観、誠にありがとうございました。全学年同日開催、そして PTA 総会も実に５

年ぶりということで、役員の皆様が手探りで準備を進めていただきました。また、今回

駐車場につきましては、保護者の皆様にもご協力をいただきありがとうございました。 

 

 

 

お知らせとお願い（再度のご確認です。） 

○「子どもたちの健康・安全に関するお知らせとお願いについて」（４月９日学校よ

り配付）でお知らせしましたように、昨年度から午前７時４５分～８時５分の時間

を目安に登校をお願いしております。そして、学校の開錠を午前７時３０分として

おります。これは、教職員の目が行き届く時間帯にすることで、子どもたちの安全

を確保するためです。ご協力よろしくお願い致します。 

○「令和６年度 通学路等確認期間について」（４月９日学校より配付） 

  ※期間中、下校時刻が変わりますので、ご注意ください。 

１ 実施期間   ５月１３日（月）～５月２１日（火） 

２ 期間中の日程     ５校 時 終 了               １４：１５ 

                   下 校 指 導               １４：１５～１４：３０ 

                   職員による通学路などの確認  １５：００～ 

目的 

〇緊急時の対応や安全確保のための自宅と通学路確認作業を行わせていただ

きます。 

昨年度までとの変更点 

〇ご記入いただいた家庭環境調査を基に、担任がご自宅と通学路の確認をさ

せていただく作業ですので、在宅の必要はありません。 

〇これまでこの機会に行ってきた面談は行いません。 


