
 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 ☆耳
みみ

・鼻
はな

・のどに治 療
ちりょう

が必 要
ひつよう

な病 気
びょうき

や異 常
いじょう

がないかみていただきます。 

 

１ 検診
けんしん

日時
に ち じ

・・・4月
がつ

21日
にち

（月
げつ

）１１：２０～ 

（宇久
う く

小 学 校
しょうがっこう

に移動
い ど う

して検査
け ん さ

を受
う

けます） 

 

２ 検診
けんしん

場所
ば し ょ

・・・宇久
う く

小 学 校
しょうがっこう

保健室
ほけんしつ

 

 

３ 担 当 医
た ん と う い

・・・総 合
そうごう

病 院
びょういん

 耳鼻科
じ び か

 吉見
よ し み

龍
りゅう

二
じ

先 生
せんせい

 

 

4 注意
ちゅうい

すること・準備
じゅんび

 

・前
まえ

の日
ひ

は耳
みみ

あかを取
と

り、清
せい

潔
けつ

にしておく。 

・検
けん

診
しん

を受
う

ける前
まえ

は鼻
はな

をかんでおく。 

・髪
かみ

の毛
け

は耳
みみ

にかけ、耳
みみ

を出
だ

しておく。  

 

5 検診
けんしん

の順 序
じゅんじょ

   

  

右
みぎ

耳
みみ

       左
ひだり

耳
みみ

       鼻
はな

     のど               

 

検査
け ん さ

の結果
け っ か

、異常
いじょう

が見
み

つかった人
ひと

には、治療
ちり ょう

のおすすめを配付
は い ふ

します。状態
じょうたい

によっては 

水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

に配慮
はいりょ

が必要
ひつよう

となりますので、耳鼻科
じ び か

の病院
びょういん

を受診
じゅしん

していただきます。 
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歯
は

の検査
け ん さ

 
 

☆歯
は

や歯
は

ぐきの 状 態
じょうたい

（むし歯
ば

や歯
し

周 病
しゅうびょう

にかかっていないか）みていただきます。 

☆歯
は

並
なら

びや、歯
は

のかみ合わせのようすをみてもらいます。 
 

１ 検診
けんしん

日時
に ち じ

・・・４月
がつ

２３日
にち

（水
すい

）１１：３０～  欠席
けっせき

をしないようにしましょう。 

 

２ 検診
けんしん

場所
ば し ょ

・・・保健室
ほ け ん し つ

 

     

３ 担 当 医
た ん と う い

・・・久米
く め

伸茂先生
のぶしげせんせい

（久米
く め

歯科
し か

医院
い い ん

） 

 

４ 注意
ちゅうい

すること・準備
じゅんび

 

●検査
け ん さ

の日
ひ

の朝
あさ

はしっかり歯
は

みがき！←食
た

べカスがついたままでは検査
け ん さ

ができません！ 

●名札
な ふ だ

をつけておくこと・・・検査
け ん さ

の記録
き ろ く

を歯科
し か

衛生士
え い せ い し

さんがおこないますので名前
な ま え

が確認
かくにん

 

できるようにしておきましょう。 

    ●歯
は

医者
い し ゃ

さんが「かんで」と言
い

われたら、奥歯
お く ば

で歯
は

をかみ、歯
は

並
なら

びを見
み

せてください。 

     「開
あ

けて」と言われたら、ラ
ら

イ
い

ト
と

の方
ほう

を向
む

いて、口
くち

をあけてください。 

 

～歯
は

医者
い し ゃ

さんが言
い

われる言葉
こ と ば

～ 

 

治
ち

療
りょう

ず
ず

みの歯
は

 

 

 

むし歯
ば

 

（早
はや

く歯
し

科
か

医
い

で治
ち

療
りょう

 

しないといけません。） 

 

むし歯
ば

になりかけの歯
は

 

（丁寧
ていねい

な歯
は

みがきでむし歯
ば

を 

防
ふせ

ぐこともできます） 

 

要注意
ようちゅうい

乳歯
にゅうし

 

（下
した

から生
は

えてくる永久歯
えいきゅうし

に 

悪
わる

い影
えい

響
きょう

があります） 

その他
た

、 Z S
ゼットエス

…歯
は

に歯石
し せ き

がついている  △
さんかく

…永
えい

久
きゅう

歯
し

で無
な

くなった歯
は

 などがあります。 

 

 

 

しっかり歯
は

みがきを 

して来
こ

よう！ 

（マル） （シー） （シーオー） （バツ） 


