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いのちを見つめる日 校長講話    

佐世保市にとって、６月１日「いのちを見つめる日」は、子どもたちのいのちを守り、

輝かせるという決意を新たにする日です。しかし、明日（６月１日）が土曜日で、学校が

休みのため、本校では１日前倒しして校長講話をしました。ここでは、私が話した大まか

な内容を掲載します。ぜひご家族で振り返っていただき、いのちの大切さについて話題に

していただきたいと思います。 

 

みなさんは「生きていて良かった」と思う瞬間がありますか？ 30 秒間、思い出してみ

てください。では、周りの人と 1 分間、話をしてみてください。何人かの人に聞いてみま

しょう。・・・・・・。 

この写真を見てください。運動会のファイナルリレーで 

1 位になりました。この瞬間、きっと「生きていて良かっ

た」と思うでしょうね。 

では、1 位になれなかった人たちは「生きていてもつまら

ない」と思ったでしょうか？  

こちらのグラフを見てください。全校のみんなにアンケートを取りました。運動会が楽

しくなかったと答えた人は一人もいません。勝負に負けた白組の人でも、とても楽しかっ

たと答えています。なぜでしょう。近くの人と 1 分間話をしてみてください。何人かの人

に聞いてみましょう。・・・・・。 

たとえ勝負に負けたとしても、自分の力を精一杯出し切った。お家の方からよく頑張っ

ていたよと褒められた。来年に向けての目標ができたなど、前向きに考えることができた

からきっと運動会が楽しかったのでしょう。ほんとに「生きていて良かったですね。」 

話は変わりますが、私の母は、私が 20 歳の時に、病気で亡くなりました。47 歳です。

私は大学生で、ちょうど春休みだったので毎日病院に看病に行っていました。いろんな話

をしました。実家は兼業農家でしたので、母は長男の嫁として大変苦労をしていたようで

す。姑、小姑からの小言もたくさん聞かされていたようです。それでも、母の最期の言葉

は「死にたくない」でした。死ぬほどきつい思いをしていても、子どもの成長を見届けた

り、孫と一緒に遊んだりしたかったのでしょう。でも、命がなくなってしまったので、そ

の楽しさを味わうことができませんでした。私からすると「味わわせること」ができませ

んでした。とても残念でなりません。 

いのちは、一人にひとつしかありません。どんなにお金持ちの人でも、自分のいのちを

お金で買うことは出来ません。どんなに大切に思っている人のいのちも、思いがけない事

故や病気で失ってしまうこともあります。失ったいのちは二度と戻ってきません。 

「人のいのちは地球より重い」と言った人がいます。私もそう思います。命があるから、
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生きているから自分で考えて行動し、夢に向かって進むことができるのです。私たちは、

自分のいのちを、周りの友だちや家族のいのちを守り、輝かせていく必要があるのです。 
 

 

 

 

 ６月の行事予定 ※ 都合により変更する場合があります。 

 

１日（土）  「いのちを見つめる日」 

３日（月）  新体力テスト週間 

心の状況調査 委員会活動 

４日（火）  体重測定（４・５・６年） 

５日（水）  体重測定（１・２・３年） 

６日（木）  プール掃除 

７日（金）  児童の引き渡し訓練（全学年１５時引き渡し） 

１０日（月）  代表委員会 

１１日（火）  子どものための芸術鑑賞体験教室（5 年生：アルカス SASEBO） 

１４日（金）  プール開き 

１７日（月）  猪小っ子の心を見つめる教育週間 ～２１日（金） 

２０日（木）  歯科検診（全学年） 

２１日（金）  授業参観・学級懇談会（全学年） 

２６日（水）  クラブ活動 学校保健委員会（１８：３０～） 

２８日（金）  平和祈念集会 

   

日 曜 
下校時刻 

日 曜 
下校時刻 

1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

１ 土       17 月 14：50 15：45 

２ 日       18 火 14:50 15：45 

３ 月 14：50 15：40 19 水 14：50 

４ 火 14：50 15：45 20 木 14：10 14：50 

５ 水 13：20 21 金 14：50 

６ 木 14：10 14：50 15：45 22 土       

７ 金 15：00 23 日       

８ 土       24 月 14：50 15：45 

９ 日       25 火 14:50 15：45 

10 月 14：50 15：40 26 水 14：50 15：40（クラブ） 

11 火 14:50 15：45（５年生は別途通知） 27 木 14：10 14：50 

12 水 13：20 28 金 14：50 15：45 

13 木 14：10 14：50 29 土       

14 金 14：50 15：45 30 日       

15 土          

16 日          

 


