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資料２ 競技順序・開始予定時刻、および大会期間中の日程表

資料３ 会場図・応援場所割り当て
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→ 各学校で印刷し、会場に持参してください。

資料５ 保護者が観戦する際の注意事項（重要！）

→ 事前に保護者に配付し、注意点を周知願います。

資料６ 監督連絡先・プログラム予約について

→ 必要事項を記入の上、日宇中学校へＦＡＸで返信してください。

資料７ 派遣役員へのお願い

→ 各学校から役員として派遣される先生方へお渡しください。

資料８ 日本水泳連盟より

→ 印刷して、選手へお渡しください。

資料９ 選手・監督・コーチ・派遣役員用ＡＤカード用紙

→ 必要部数を印刷し、ホルダーに入れて着用してください。

※お手数ですが、ホルダーは各チームでご準備ください。



資料１

令和６年度長崎県中学校総合体育大会水泳競技 監督会議資料

事前によく読み、生徒・保護者も含めて周知徹底をお願いします。

この資料は印刷をして監督会議にご持参ください。

１．競技について

① 競技は２０２４年度(公財)日本水泳連盟競技規則ならびに、本大会要項を適用する。

② 予選はすべてタイムレースで行い、決勝進出は全種目８名(チーム)とし、補員２名(チーム)を選出する。

③ 予選において決勝進出およびその補員を決する際、また決勝において九州大会出場者を決する際に、同着

同タイムで定員を超えた場合は、抽選により順位を決定し、スイムオフは行わない。

④ 決勝進出者と補員の計１０名(チーム)は招集を受けて待機する。決勝進出者に欠員が出た場合は、補員か

ら繰り上げて出場できる。

⑤ 記録の測定は全自動審判装置を採用する。選手はタッチ板の有効面にしっかりタッチすること。

⑥ プログラムにあるタイムテーブルは、予定時間です。競技の進行を確認して２０分前に招集を受けること。

本人が点呼を受け、指定された場所で待機しておく。招集に遅れた場合は失格となることがある。

⑦ やむを得ず棄権する場合は、棄権届に記入して招集所に届け出ること。

⑧ 各種目の決勝レース終了後に表彰式を行う。賞状は本部前廊下の引換所で監督（顧問）が受け取ること。

⑨ 競技に関する抗議は、郡市町代表監督が発生後３０分以内に文書にて審判長に提出すること。

⑩ 昼休み以降のプールサイド（２５ｍプールも含む）への入場は、決勝進出者のみとする。

２．施設の使用について

① ２５ｍプールは随時開放するが、アップやダウン以外の目的で使用しない。また、危険防止のため、飛び

込みは禁止とする。

② ５０ｍ・２５ｍプール以外に入ってはならない。（屋内の幼児用プール・屋外プールは使用禁止）

③ 採暖室・サウナ室・エレベーター・障害者用通路は使用禁止とする。また、障害者通路入口付近に荷物を

置くことも迷惑になるので禁止とする。

④ 更衣は必ず更衣室で行うこと。荷物は応援席に置くか、各自で持ち歩くよう心がけ、更衣室に置いたまま

にしないこと。やむを得ず更衣室に荷物を置く場合は、ロッカーに入れて必ず鍵を掛ける(有料10円)。貴重

品の管理は個人や学校で行うこと。

⑤ 更衣室からプールサイドへの出入りは、幼児用プール近くの出入口を使用する。また、更衣室・プールサ

イドでは履き物を使用しない。個人で袋を準備し、外履きは入口などに置かず持ち歩くこと。

⑥ 飲食は応援席のみで行うこと。更衣室での飲食は禁止する。

⑦ 個人のゴミは各自で持ち帰り、会場のゴミ箱は使用しない。指定業者(名鉄観光)を通じて申し込んだ弁当

の容器は、所定の時間内に回収場所に出す。時間に遅れた場合は、個人で持ち帰ること。

⑧ １日目の競技終了後、プールは練習のために開放する(レース終了後１時間)。荷物や旗は一日ごとに持ち

帰ること。

⑨ 選手・監督・コーチ・学校や郡市町の派遣役員は、館内に入場する際には、必ずＡＤカードをカードケー

スに入れて、常に首にかけておくこと。各学校でデータをダウンロードし、印刷したものを持参すること。

３．開会式・閉会式について ※開・閉会式は、熱中症対策のため行わない。

① 優勝旗・準優勝杯の返還セレモニーは行わない。令和５年度大会の優勝・準優勝チームの監督は、監督会

議の際に、 優勝旗・準優勝杯を本部へ持参すること。



優勝チーム 準優勝チーム

男子 大村市立桜が原中学校 長崎市立滑石中学校

女子 ビートスイミングクラブ 大村市立大村中学校

② 競技終了後の閉会式を行わず、成績発表、表彰式のみを行う。選手は応援席に着席して参加すること。表

彰を受けるチームの監督へ事前に知らせるので、代表の選手は本部へ集合すること。（優勝チーム、準優勝

チームは２名、第３位のチームは１名）

４．その他の連絡事項

① 前日に練習する場合は入場料が必要となる。一般客も利用しているので、施設の利用規定に従うこと。

② 開場時の混乱を避けるため、監督 → 選手 の順で入場すること。代表監督は「資料３」を参考に郡市町

ごとに応援席の割り当てをしておくこと。選手は、入場完了後、ウォーミングアップ開始の連絡があるま

で応援席で待機すること。

③ 受付は８：３０より２階応援席(２５ｍプール側)入口付近にて行う。その際、チーム用プログラムを配付

する。ホームページ等での組、レーンの発表は行わない。

④ 本大会のプログラムは受付にて１部５００円で有料配付する。原則として事前予約のみ対応する。当日現

金と引き替えで配付するので、おつりのないよう準備しておくこと。なお、配付は２階受付にて、準備が整

い次第開始する。

⑤ 写真およびビデオの撮影は定められた場所からのみとする。撮影許可証は発行しないので、良識のある行

動を心がけること。また、不審者を見かけた場合は、速やかに本部に連絡すること。

⑥ 大会中に撮った写真や動画をＳＮＳ等で公開しないこと。

⑦ リレーオーダーは、提出時間を守り、受付に提出すること。提出後のオーダー変更は認めない。

⑧ 朝のアップ時は、５０ｍプールの１～４レーンをダッシュレーンとする。スタート側（電光掲示板側）か

らの一方通行とする。（男子は１・２レーン、女子は３・４レーンを使用すること）

⑨ 公式スタート練習は、１日目9:10 ～9:30、２日目8:55～9:15 に１～４レーンで行う。

⑩ 大会中に使用する水着は、所属団体以外の団体名をつけてはならない。レースでは、ＦＩＮＡマークのな

い水着は着用できない。

⑪ 保護者の入場は、１日目は9:45、２日目は9:30以降とします。観戦・応援ができる場所（詳細は会場図を

参照）には限りがありますので、譲り合ってのご利用をお願いします。

５．九州・全国大会について

① 九州・全国大会の申込書は、７月２４日(水)に県中体連事務局必着です。郵送またはご持参ください。

コーチを登録する場合は、外部指導者確認書とコーチの顔写真が必要となります。早めにご準備ください。

ただし、監督やコーチは、複数のチームの重複して登録することはできませんのでご注意ください。

② 九州・全国大会の説明と参加料の徴収を、２日目の競技終了後に会議室で行います。

③ 今年度の九州大会（福岡県）は、長崎県選手団としての計画輸送は行いません。

④ 参加料は登録選手１名につき九州大会２０００円、全国大会４０００円です（補員も含む）。現金を封筒

に入れて団体名、選手名を記入してご提出ください。リレー種目の補員(２名まで)は、事前にご検討してお

き、リレー選手申込書を打ち合わせの際に提出してください。

⑤ 九州・全国大会においては、移動中および会場で、長崎県選手団のユニフォームを着用します。（希望者

のみ）購入を希望される方は代金（2,000円）の準備をお願いします。２日目の競技終了後に販売する予定

です。九州大会出場選手の集合の際に、生徒に持たせてください。代金と引き替えで、ユニフォームをお渡

します。なお、今年度のＴシャツは「オレンジ色」となります。令和４・５年度に販売したものとはデザイ

ンが異なります。すでに購入済みの方は、前モデルを着用しても構いません。（旧モデルも継続販売中です。）



№ 性別 種    目 予決 組 予定時刻 № 性別 種    目 予決 組 予定時刻

1 女   4×100mﾌﾘｰﾘﾚｰ 予選 2 10:00 31 女   4×100mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 予選 2 9:45

2 男   4×100mﾌﾘｰﾘﾚｰ 予選 3 32 男   4×100mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 予選 3

3 女   400m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 予選 1 10:45 33 女   200m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 予選 3 10:30

4 男   400m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 予選 1 34 男   200m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 予選 2

5 女     50m 自由形 予選 4 11:00 35 女   100m 平泳ぎ 予選 3 10:55

6 男     50m 自由形 予選 4 36 男   100m 平泳ぎ 予選 3

7 女   200m 平泳ぎ 予選 3 11:15 37 女   100m 自由形 予選 3 11:15

8 男   200m 平泳ぎ 予選 3 38 男   100m 自由形 予選 4

9 女   200m 自由形 予選 2 11:45 39 女   100m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 予選 3 11:35

10 男   200m 自由形 予選 2 40 男   100m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 予選 3

11 女   200m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 予選 1 12:00 41 女   100m 背泳ぎ 予選 3 11:55

12 男   200m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 予選 2 42 男   100m 背泳ぎ 予選 3

13 女   200m 背泳ぎ 予選 3 12:15 43 女   400m 自由形 予選 2 12:15

14 男   200m 背泳ぎ 予選 2 44 男   400m 自由形 予選 2

15 女   800m 自由形 ﾀｲﾑ決勝 1 13:15 45 女   200m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 決勝 1 13:10

16 男 1500m 自由形 ﾀｲﾑ決勝 1 13:30 46 男   200m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 決勝 1

17 女   400m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 決勝 1 14:00 47 女   100m 平泳ぎ 決勝 1 13:25

18 男   400m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 決勝 1 48 男   100m 平泳ぎ 決勝 1

19 女     50m 自由形 決勝 1 14:20 49 女   100m 自由形 決勝 1 13:35

20 男     50m 自由形 決勝 1 50 男   100m 自由形 決勝 1

21 女   200m 平泳ぎ 決勝 1 14:30 51 女   100m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 決勝 1 13:45

22 男   200m 平泳ぎ 決勝 1 52 男   100m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 決勝 1

23 女   200m 自由形 決勝 1 14:45 53 女   100m 背泳ぎ 決勝 1 13:55

24 男   200m 自由形 決勝 1 54 男   100m 背泳ぎ 決勝 1

25 女   200m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 決勝 1 15:00 55 女   400m 自由形 決勝 1 14:05

26 男   200m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 決勝 1 56 男   400m 自由形 決勝 1

27 女   200m 背泳ぎ 決勝 1 15:15 57 女   4×100mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 決勝 1 14:30

28 男   200m 背泳ぎ 決勝 1 58 男   4×100mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 決勝 1

29 女   4×100mﾌﾘｰﾘﾚｰ 決勝 1 15:40

30 男   4×100mﾌﾘｰﾘﾚｰ 決勝 1

監督会議（代表監督のみ）  8:45

郡市町ごとの打ち合わせ  9:00

７月２１日（日） ７月２２日（月）

  大　会　日　程資料２

競　技　順　序（競技開始予定時刻）

昼    　　食 昼    　　食

※午後の競技の（№15，№45）開始時刻は変更しません。

 8:45

 9:45

競技終了後

競　技　開　始 10:00

役員打ち合わせ

競　技　開　始

表　　彰　　式 9:15役員打ち合わせ



令和６年度 長崎県中学校総合体育大会水泳競技 日程表

７月２１日（日） 競技１日目

時 刻 内 容 詳 細 担 当

7:30 役員集合 専門委員・水泳連盟役員・補助員高校生集合

準備作業

8:15 教員役員受付 会議室にて受付を行う（教員） 専門委員

8:20 開 場 監督 → 選手の順に入場

8:30 参加チーム受付 場所：２階観覧席 選手用出入口付近 受付

リレーオーダー（予選）受付開始 配付する物…プログラム（各校１冊ずつ配付） 会場係

プログラム販売 １冊５００円（原則として予約者のみ）

〃 ウォーミングアップ ◎レーン割り当て

１～４レーン…ダッシュ （1･2…男子、3･4…女子)

５～８レーン…通常レーン（5･6…男子、7･8…女子）

9:10～9:30 公式スタート練習

（１･２レーン…男子、３･４レーン…女子）

8:45 監督会議 ◎会次第 専門委員

※全チーム参加 ①競技部長あいさつ ②審判長あいさつ

9:15 競技役員打ち合わせ ③大会運営上の注意・連絡事項 ④その他

9:20 リレーオーダー締切

9:40 招集開始 №１ 女子４×100mフリーリレー

9:45 アップ終了 速やかにメインプールから退水すること 会場係

〃 保護者の入場開始 保護者は選手・監督席から応援・観戦すること

9:57 役員・選手入場

10:00 競技開始 午前の競技は №14 男子２００ｍ背泳ぎまで

リレーオーダー（決勝）受付開始 予選終了後 ～ １５：００までに本部へ提出

12:50 午前の部（予選）終了 予選終了後、全選手プールサイドから退出

※以降は、25m・50mプールサイドへの入場は決勝進出者のみ

12:55 午後の招集開始 女子800m自由形・男子1500m自由形 招集

13:15 午後の競技開始 開始時刻は変更しない

決勝競技終了後 種目ごとに、１位～３位の個人表彰を行う。 賞典員

※賞状は、本部前廊下の引換所で受け取ること

競技終了

16:00 役員集合・確認事項など 該当校

（予定）

専門委員

プール開放終了予定 競技終了後１時間



７月２２日（月） 競技２日目

時 刻 内 容 詳 細 担当

7:30 専門委員集合 専門委員・水泳連盟役員・補助員高校生集合 専門委員

準備作業 各係

8:15 教員役員受付 会議室にて受付を行う（教員）

8:20 開 場 監督 → 選手の順に入場

8:30 参加チーム受付 場所：２階観覧席 選手用出入口付近 会場係

リレーオーダー（予選）受付開始

プログラム販売 １冊５００円（原則として予約者のみ）

〃 ウォーミングアップ ◎レーン割り当て

１～４レーン…ダッシュ （1･2…男子、3･4…女子)

５～８レーン…通常レーン（5･6…男子、7･8…女子）

8:55～9:15 公式スタート練習

（１･２レーン…男子、３･４レーン…女子）

8:45 競技役員打ち合わせ ◎会次第は１日目と同じ 競技役員

9:00 リレーオーダー〆切

招集員
9:25 招集開始 №31 女子４×100m 女子メドレーリレー予選

9:30 アップ終了 速やかにメインプールから退水すること

〃 保護者の入場開始 保護者は選手・監督席から応援・観戦すること 会場係

9:42 役員選手入場

9:45 競技開始 午前の部は №44 ４００ｍ自由形予選まで

リレーオーダー（決勝）受付開始 予選終了後 ～ １３：２０までに本部へ提出

12:30 午前の部（予選）終了 予選終了後、全選手アリーナから退出

※以降は、25m・50mプールサイドへの入場は決勝進出者のみ

12:40 午後の招集開始 招集員

13:00 午後の競技開始 開始時刻は変更しない

決勝競技終了後 種目ごとに、１位～３位の個人表彰を行う。 賞典員

※賞状は、本部前廊下の引換所で受け取ること

14:40 競技終了予定

競技終了後 選手集合・整列 入賞校代表者は本部へ 該当校

※優勝・準優勝校は代表２名，第３位は１名

成績発表 表彰式 通告員のアナウンスにより進行 通告・賞典係

九州･全国大会説明 表彰式終了後、会議室にて書類配付、参加料等徴収 該当校

表彰終了後 九州大会出場者集合 プールサイドで連絡，指導 専門委員

（同時進行） ※ユニフォームＴシャツ配付予定

後片付け・見回り 更衣室，応援席，会議室，救護室は教員で行います。 教員役員

教員役員集合 会議室にて終礼を行う。その後解散



資料３ 会場図・応援場所割り当て
↑ 浦 上 川 方 面 ↑

会場使用上の注意

電光掲示板 レース前 待機場所 招 集 所 ◎Ａ～Ｎの応援席は選手・監督・

保護者用です。各ブロック内の

割り当ては、郡市町で決めてく

ださい。

◎最前列の柵の付近では立ったり

S ５ ０ ｍ プ ー ル （メインプール） ガラスに寄りかかったりしない

T 【応援席（選手・監督・保護者用）割り当て】 でください。

A ◎保護者用観戦エリアは、種目ご

R との入替制です。長時間の利用

T は控えてください。また、立見

での観戦とします。（イス等の使

& 用禁止）

◎通路からの観戦・応援は禁止。

F ◎Ｂ区域にある、車いす用スペー

I スは空けておいてください。

N

I

S

H

２５ｍプール

（サブプール）

保護者用

観戦エリア ウォーミング

※イス使用禁止 アップ用

※種目ごとの入替制 通 路 通 路

受

陸 付

上 出入口 閉めきり 出入口 通 路

競

技

場 保護者用 選手・監督用 県営野球場

ＤＥＦＧＨ

Ｉ

Ｊ

Ｋ

Ｌ

Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ 長崎市（９０名）

Ｅ・F・G 諫早市（６５名）

H 平戸市（３名） 島原市（６名） 雲仙市（３名）

松浦市（３名） 南松浦郡（２名）

Ｉ・Ｊ・Ｋ・L 佐世保市（７０名）

Ｍ 大村市（４９名）

Ｎ 西彼杵郡（２２名）東彼杵郡（１名）対馬市（１名）

ＡＢＣ

ＭＮ



資料４
プログラム訂正用紙

チーム名

記載責任者

ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 誤 正

№

・この用紙は各学校でプリントアウトし、大会当日お持ちください。

・プログラムを受け取った後、内容を確認し間違いがありましたら、

早めにご提出ください。氏名の外字も受け付けます。

・「変更」ではなく「訂正」ですので、ご提出いただいた申込書、

Webエントリーデータと確認いたします。

提出場所 ： チーム受付用デスク（２Ｆ）

棄 権 届

チーム名 記載責任者

№ 種 目 組 ﾚｰﾝ 氏 名

競技中の提出は 招集 → 通告 → ＰＣ → 記録

招集へ

棄 権 届

チーム名 記載責任者

№ 種 目 組 ﾚｰﾝ 氏 名

競技中の提出は 招集 → 通告 → ＰＣ → 記録

招集へ



リレーオーダー用紙

男子 ・ 女子 フリーリレー ・ メドレーリレー

予選 ・ 決勝 組 コース

チーム名

泳 順 選 手 氏 名 登録番号

第１泳者

（ 背 泳 ぎ）

第２泳者

（ 平 泳 ぎ）

第３泳者

（バタフライ）

第４泳者

（ 自 由 形）

記載責任者〔 〕

提出場所 ： 参加チーム受付用デスク

提出時間 ： ４×１００ｍフリーリレー

予選：チーム受付時から ～ ９：２０まで

決勝：予選終了時から ～ １５：００まで

４×１００ｍメドレーリレー

予選：チーム受付時から ～ ９：００まで

決勝：予選終了時から ～ １３：２０まで

リレーオーダー用紙

男子 ・ 女子 フリーリレー ・ メドレーリレー

予選 ・ 決勝 組 コース

チーム名

泳 順 選 手 氏 名 登録番号

第１泳者

（ 背 泳 ぎ）

第２泳者

（ 平 泳 ぎ）

第３泳者

（バタフライ）

第４泳者

（ 自 由 形）

記載責任者〔 〕

提出場所 ： 参加チーム受付用デスク

提出時間 ： ４×１００ｍフリーリレー

予選：チーム受付時から ～ ９：２０まで

決勝：予選終了時から ～ １５：００まで

４×１００ｍメドレーリレー

予選：チーム受付時から ～ ９：００まで

決勝：予選終了時から ～ １３：２０まで



資料５ 保護者観戦の際の注意事項

以下に示した注意事項と「互譲の気持ち」により、保護者間や
係員との間でのトラブルがないようにお願い申し上げます。

(1) 今年度は、保護者の観戦・応援についても、選手・監督席からとします。 事前配布資

料４やプログラムに記載している郡市町の割り当てに従って、指定の応援席からの応援を

お願いいたします。また、指定されたブロック内では、各チームの監督や大会役員の指示

に従い、譲り合ってご利用ください。

(2) 下図のように、保護者用の種目別観戦エリアを設けていますので、その区域から観戦・

応援も可能です。なお、このエリアは入れ替え制とします。自チームのレースが終わりま

したら、速やかに座席やスペースを次の方へお譲りください。より多くの方に観戦（応援）

していただくために、譲り合ってご利用ください。なお、種目別観戦エリアにはスペース

の余裕がないため、イス等の持ち込みはできません。

(3) 通路からの観戦・応援は禁止します。必ず各座席に座ってから観戦・応援してください。

(4) 館外での待機中の事故等には十分お気をつけください。特に炎天下で待機する場合や悪

天候時には、会場周辺に十分な待機場所がありませんので、無理をされないようお願いい

たします。

(5) 撮影した映像・画像のＳＮＳへの投稿等は、絶対に行わないでください。

会場略図

種目別

観戦エリア

※立見のみ（椅子・シート禁止）

選手・監督・保護者席 選手・監督・保護者席

南側 中央

出入口 ※郡市町の指定あり 出入口 ※郡市町の指定あり

選手・監督・保護者用 応援席
※郡市町の指定がありますので、厳守してください。

メインプール（５０ｍプール）



資料６ 
令和６年度 長崎県中学校総合体育大会 水泳競技に参加される監督（顧問）様へ 

 

   下記の内容について、各チームで確認・ご記入の上、FAXにてご返送ください。 

【締め切り ７月１６日（火）】 

      宛先（※鑑は不要です） 

         佐世保市立日宇中学校  冨永 亮介 宛 
 
       FAX番号   ０９５６－３１－２２５６  
 
          ※お間違えのないようお願いいたします。 
 

記 
 

１．各部の監督（顧問）の連絡先について（※必須） 

緊急時の連絡先の把握のため、顧問(監督)の携帯番号、チームの連絡先をご記入ください。 

※今大会のみでの使用となります。他の利用はありません。 

 

チーム名称 

                 

 

監督（顧問）名 

                  

 連絡先 

〇監督（顧問） 

      ―     ― 

〇チーム 

      ―     ― 

 

２．プログラムの予約について（※希望するチーム・保護者のみ） 

今年度、水泳競技のプログラムは各チームに１冊、無償で配布いたします。２冊目以降を希望され 

  る場合については、１冊５００円での有償での配付となります。原則として、事前予約のみ対応いた 

  します。希望されるチームについては、お手数ですが、申込数など下記の欄にご記入の上、お申し込 

みください。 

なお、プログラムは、大会当日、チーム受付にてお渡しいたします。現金と引き換えになりますの 

で、お釣りのないようにお願いいたします。 
  

チーム名 申込数 合計金額 領収書 

      冊          円 必要・不要 

申込者氏名 チーム連絡先 

 申込者連絡先 

 



資料７ 派遣役員の先生方へのお願い 

 

 本大会の運営や競技の進行につきまして、先生方には大変お世話になります。下記の点にご注意くださいますよう、

よろしくお願いします。 

 

記 

 

・駐車場は有料駐車場をご利用ください。ただし、県営野球場やラグビー場で別競技が行われており、混雑が予想され 

ますのでご注意ください。 

・２階受付カウンター側の入場口から建物内に入り、１階会議室へお越しください。１階の入り口は閉鎖されています 

のでご注意ください。 

  ・ADカードの着用をお願いします。データをダウンロードし、プリントアウトしてご持参ください。 

  ・昼食と飲み物は各自でご準備ください。 

・服装については、日本水泳連盟ユニフォーム、または上は白を基調としたポロシャツ、下は黒か紺色のジャージか 

スラックス、履き物はなるべく白色の室内用シューズとします。サンダル履きはご遠慮ください。 

  ・校務の都合上、１日目と２日目で入れ替わりがある学校は、先生どうしで仕事内容の簡単な引き継ぎを行っておいて 

   ください。 

 その他、不明な点がありましたら、専門委員長までご連絡いただきますようお願いします。 

 

長崎県中学校体育連盟 水泳競技専門部       

専門委員長  冨永亮介（佐世保市立日宇中学校）  

電話 0956-31-2255（学校）090-2399-9506（携帯） 





長崎県中学校体育連盟 
 

[ 水 泳 ]競技 

 

監督・コーチ 

長崎県中学校体育連盟 
 

[ 水 泳 ]競技 

 

監督・コーチ 

長崎県中学校体育連盟 
 

[ 水 泳 ]競技 

 

役員・審判 

長崎県中学校体育連盟 
 

[ 水 泳 ]競技 

 

役員・審判 

長崎県中学校体育連盟 
 

[ 水 泳 ]競技 

 

出 場 選 手 

長崎県中学校体育連盟 
 

[ 水 泳 ]競技 

 

出 場 選 手 

長崎県中学校体育連盟 
 

[ 水 泳 ]競技 

 

出 場 選 手 

長崎県中学校体育連盟 
 

[ 水 泳 ]競技 

 

出 場 選 手 

長崎県中学校体育連盟 
 

[ 水 泳 ]競技 

 

出 場 選 手 

長崎県中学校体育連盟 
 

[ 水 泳 ]競技 

 

出 場 選 手 

 


